// Valdeblore

Lycée Polyvalent de la Montag

ne
L'ambition cans les ét 0T

o Y

LA SECTION MELEC

LA SECTION COMMERCE ET
METIERS DE LA RELATION CLIENT

LA SECTION FORET
LES LIEUX DE VIE DU LYCEE
LA TEMPETE ALEX

LA VENUE DE L'ECRIVAINE
CAROLINE AUDIBERT

LES ARTS APPLIQUES

L'A.S. PECHE




UNE VOIE CONNECTEE
MELEC

: LA SECTION

Aprés la classe de troisiéme tu peux choisir de préparer un bac pro MELEC & Valdeblore.

Le titulaire de ce bac peut étre embauché pour assurer la préparation, la communication, la
réalisation, la mise en service et la maintenance des installations et équipements électriques ainsi
que des réseaux de communication.

Une formation au lycée et en entreprise

La formation est organisée sur trois années.
Les enseignements sont divisés en 2 pdles :

- Enseignement Général (Francais, Histoire /
Géographie / EMC, Anglais, Mathématiques, Sciences
physiques, Arts appliqués et EPS)

-Enseignement Professionnel (Pratique
professionnelle, Enseignements professionnels,
Prévention Santé Environnement, Economie Gestion)

Durant ces trois années d’études, outre la formation
dispensée par ['établissement, I'éleve accomplit 22
semaines de PFMP (stage en entreprise) afin de
développer des capacités d'autonomie et de
responsabilité.

En Seconde : 6 semaines
En Premiére : 2 x 4 semaines
En Terminale : 2 semaines

Les épreuves pour le diplome se passent
essentiellement en Contréle en Cours de Formation
(CCF) réparties sur les trois années et en contréle
ponctuel en juin de l'année de terminale pour le
Francais, I'Histoire-géographie, I'Economie-gestion et la
Prévention-santé-environnement.

(batiment, industrie, agriculture, services...)

En choisissant la section MELEC, le lycée te
formera:

- Aux différentes formes de production et de
distribution de I'énergie électrique (énergies
renouvelables, production centralisée).

- A la réalisation d’installations électriques
domestiques, tertiaires et industrielles.

- A la réalisation des opérations de maintenance
et de dépannage

- A la gestion de I'énergie a travers les réseaux
intelligents (domotique, efficacité énergétique
dans les batiments)

Cette formation est également compatible avec
les Formations Sportives Labellisées

(uniguement option ski alpin)

Frangais - Histoire- 4,5h
Géo
LV1 (Anglais) 2h
Maths- Science 4h
Arts Appliqués 1h
E.P.S 2h
Economie- Gestion 1h
Prévention Santé 1h
Environnement
Enseignement 14h

Professionnel



De nombreux BTS a la clef...

Le bac pro a pour premier objectif I'insertion professionnelle
mais avec un trés bon dossier ou une mention a I'examen, une
poursuite d’études est envisageable en BTS.

- Le BTS Electrotechnique forme des spécialistes de I'étude, de
la mise en oeuvre, de l'utilisation et de la maintenance des
équipements électriques.

- Le BTS Assistance technique d’ingénieur s'intéresse a
I'organisation de projets.

- Le BTS Conception et réalisation de systémes automatiques
te prépare a devenir un spécialiste de la conception des
équipements automatisés.

- Le BTS Contréle industriel et régulation automatique a pour
objectif de résoudre les dysfonctionnements liés a
'automatisation des équipements et des grands procédés de
fabrication industrielle.

- Le BTS Fluides, énergies, domotique forme des techniciens de

bureau d'études et de mise en service.
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Interview de M. Dufour (professeur
de MELEC au lycée de Valdeblore)

Qu’est-ce que le bac pro MELEC ?

Le bac pro MELEC est une formation
sur trois années qui permet d’obtenir
un bac et des facultés afin de pouvoir
et savoir travailler dans le domaine de
I'électricite.

Que signifie MELEC ?
Cela veux dire métiers de I'électricité
et de ses environnements connectés.

Que nous apprend-on en section
MELEC ?

On apprend les bases de I'électricité,
comment réaliser un chantier et les
objets connectes.

Est-ce que le taux de réssite au
baccalauréat est élevé dans cette
section ?

99 % des éleves ont leur bac. Certains
ont des mentions.

Quels sont vos rapports avec les
éléeves ?
J'ai de tres bon rapports avec

I'ensemble mais je vise a garder un
Juste milieu entre pédagogie et gestion
de groupe.




Témoignage de Nicolas, éléve en seconde pro
MELEC

La section MELEC est une trés bonne formation
ou il y a beaucoup de débouchés. Autant dans la
partie générale que professionnelle, cette
formation est instructive.

J'ai beaucoup aimé mon stage au sein de
l'entreprise ENEDIS. |l a été assez long pour
apprendre beaucoup de choses. J'ai beaucoup
bougé durant ce stage, j'ai été a différents postes
et cela m'a permis de me faire une idée générale
sur cette entreprise.

Dans un premier temps j'aimerais travailler chez
ENEDIS en tant que préparateur de chantier, par
la suite j'aimerais monter ma propre entreprise
d'électricité.

Je me suis tres vite adapté a ce lycée, les
professeurs sont a l'écoute et il y a une bonne
ambiance a l'internat. Je me sens a l'aise et tres
bien intégré.

Article réalisé par Noah, Adam, Rayan et Aurélien

De nombreux débouchés professionnels
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La formation en bac pro MELEC prépare a diverses
activitéts comme électricien/ne ou agent de
maintenance mais également électromécanicien/ne

en remontées mécaniques, technicien(ne) de
maintenance des ascenseurs ou inspecteur
électrique.

Dans le secteur de I'électricité, les salaires varient
éenormément. Un débutant électricien en batiment
gagne le S.M.I.C. Mais le salaire moyen d'un
professionnel d'expérience peut atteindre 2 500 €
brut par mois. S'il se met a son compte, ses revenus
peuvent considérablement varier et augmenter
jusqu'a 4 000 € en fin de carriére.

Par ailleurs le BTP (Batiment et travaux publics) fait
partie des secteurs qui recrutent le plus (+12,9 % par
rapport a 2020). Un jeune diplémé du bac pro
MELEC aura de nombreuses opportunités
professionnelles dans ce domaine. Mais il faut avoir
obtenu le diplome ! Il augmente les chances
d'insertion professionnelle de 14 points. En 2019, le
taux d'emploi des jeunes dipldbmés de bac pro était de
56 % 7 mois aprés la fin de leurs études contre
seulement 32 % pour ceux qui n'avaient pas obtenu
le titre préparé.

a2 i 3 . 1

Les filles sont les bienvenues au sein de cette section !



UNE FORMATION AUX NOMBREUX 5

DEBOUCHES : LA SECTION COMMERCE ET
METIERS DE LA RELATION CLIENT

Si tu as le sens de l'accueil et des qualités d'écoute et de disponibilité alors la section
commerce et métiers de la relation client est faite pour toi.

Aprés la classe de 3e les éléves qui ont choisi cette section intégrent une 2de
professionnelle métiers de la relation client.

Aprés cette 2de professionnelle, les éléves passent en 1re professionnelle dans une des
deux spécialités : métiers du commerce et de la vente (MCV) ou en 1ére professionnelle
métiers de l'accueil (MA).

La seconde professionnelle métiers de la
relation client.

En seconde professionnelle I'éléve pourra acquérir
des compétences portant sur I'expression, la
communication, I'esprit d'équipe, le calcul des prix
ou l'autonomie.

En seconde professionnelle, I'emploi du temps est |
constitué a 60% par des enseignements
professionnels et a 40% par des cours en francais,
mathématiques, langue, histoire-géo, EMC, EPS,
arts appliqués et selon les spéciallités de physique-
chimie ou d'une 2e langue.

Durant l'année, les éléve doivent effectuer un
stage de six semaines dans une entreprise.

La formation est également compatible avec les
Formations Sportives Labellisées (uniquement
option ski alpin)

Il est également possible d'obtenir une Mention
Européenne d'italien.

A Valdeblore une zone est consacrée a la section
métiers de la relation client et 4 professeurs
forment les lycéens a ces métiers.

Photos prises par les éleves

Témoignage de Sandra (éléve en premiére pro métiers du commerce et de la vente)

Je trouve que cette filiere est intéressante car nous apprenons des choses qui nous serviront dans notre
futur métier comme le rangement des rayons ou calculer des pourcentages.

Plus tard j'aimerais créer ma propre entreprise ainsi que ma propre marque mais j'aimerais commencer
d'abord par étre vendeuse.

Nous avons de la chance d'étre dans un lycée ou nous sommes peu nombreux avec un super cadre pour
apprendre et travailler. Le personnel est toujours la pour nous aider dans nos travaux. L'ambiance avec
les autres éléves est absolument géniale, on s'entend tous trés bien.




Le Bac Professionnel Métiers de I’Accueil

Si tu choisis le Bac professionnel Métiers de I'Accueil en
premiére tu seras formé a la relation commerciale, a
I'accueil multicanal et a la gestion de I'information.

Tu seras amené a effectuer des stages en entreprise
(16 semaines en 2 ans).

Ce bac pro prépare a l'entrée dans la vie active, mais
permet aussi la poursuite d'études, notamment en BTS :

- Le BTS Management commercial opérationnel a pour
objectif de former des assistants commerciaux ou des
attachés commerciaux.

- Le BTS Négociation et digitalisation de la relation client
forme des superviseurs, des responsables d'équipe ou
des représentants.

- Le BTS Support a l'action managériale te permettra
d'exercer des fonctions auprés d'un responsable ou d'un
cadre (organiser des événements, des déplacements,
gérer l'information...)

- Le BTS gestion de la PME forme le collaborateur direct
du dirigeant ou d'un cadre dirigeant d'une petite ou
moyenne entreprise.

-Le BTS tourisme forme un professionnel qui informe et
conseille les clients francais et étrangers sur des
prestations touristiques.

Il est également possible d'effectuer une mention
complémentaire comme la mention "Animation Gestion
de projets dans le Secteur Sportif" (au Lycée de la
Montagne) ou la mention "Vendeur spécialisé en
alimentation".

Le Bac professionnel Métiers du 6
Commerce et de la Vente

Si tu optes pour le Bac professionnel Métiers du
Commerce et de la Vente en premiéere tu seras
formé au conseil et a la vente, au suivi des
ventes, a la fidélisation de la clientéle et a
I'animation et la gestion d’'une zone de vente.

Tu seras amené a effectuer des stages en
entreprise (16 semaines en 2 ans).

Ce bac pro prépare a l'entrée dans la vie active,
mais permet aussi la poursuite d'études,
notamment en BTS :

- Le BTS Management commercial opérationnel
a pour objectif de former des assistants
commerciaux ou des attachés commerciaux.

- Le BTS Négociation et digitalisation de la
relation client forme des superviseurs, des
responsables d'équipe ou des représentants.

- Le BTS gestion de la PME qui forme le
collaborateur direct du dirigeant ou d'un cadre
dirigeant d'une petite ou moyenne entreprise.

-Le BTS tourisme forme un professionnel qui
informe et conseille les clients francais et
étrangers sur des prestations touristiques.

Il est également possible d'effectuer une
mention complémentaire comme la mention
"Animation Gestion de projets dans le Secteur
Sportif* (au Lycée de la Montagne) ou la
mention "Vendeur spécialisé en alimentation”.

Source : http://lyceedelamontagne.fr/bac-pro-metiers-de-la-relation-client/



Source : http.://lyceedelamontagne.fr/bac-
pro-metiers-de-la-relation-client/

Interview de M. Monnier, professeur
d'économie et gestion option
commerce et vente

Est-ce que les sections commerce et
meétiers de la relation client permettent
d'avoir un emploi aprés le bac
professionnel ?

Oui, 80 % des éléves de Valdeblore ont un
emploi aprés le bac. Les autres se dirigent
en général vers des études supérieures et
beaucoup réussissent.

Quels métiers peut-on envisager aprés un
bac pro commerce ou métiers de l'accueil
?

Ce bac prépare aux métiers de la relation
client qui sont une base commune aux
meétiers du commerce comme la grande
distribution et les métiers des services
c'est a dire tout ce que l'on peut trouver
dans le tourisme, la banque, les métiers de
I'immobilier mais également les métiers du
sport.

Article réalisé par Julie, Tristan, Marco et
Kylian

Les métiers de I'accueil et du commerce : de belles
perspectives d'avenir

L Vendre ne s’improvise pas. C’est pourquoi la grande

distribution, I'habillement, 'automobile, I'assurance, 'art et
'ensemble des entreprises du secteur marchand font appel
a des professionnels du commerce afin de vendre au
mieux leurs produits aux consommateurs.

Le titulaire d'un Bac Pro métiers du commerce et de la
vente peut entrer dans la vie active en tant que vendeur,
télévendeur, représentant commercial ou commercial. Les
métiers du secteur sont nombreux et font appel a des
profils variés mais tous nécessitent cependant d’étre en
relation constante avec le client.

Avec l'explosion du e-commerce et [l'apparition de
nouveaux modes de consommation, le secteur du
commerce se trouve de nouveaux débouchés. Quant a la
grande distribution, elle offre toujours des perspectives
intéressantes d’emploi pour les jeunes diplomés.

Dans le secteur du commerce les salaires peuvent étre
trés alléchants allant de 1790€ brut pour un vendeur a
3300€ bruts mensuel pour un commercial. Il est possible
de gagner plus de 4100€ brut pour un conseiller
commercial aupres des entreprises en région Parisienne !

Le secteur de l'accueil s’est, quant a lui, professionnalisé.
Les métiers de l'accueil exigent des compétences de plus
en plus pointues, nécessitent de véritables talents humains
et proposent des -carrieres sur le long terme. lls
représentent de réelles perspectives d’avenir.

Les profils de I'Accueil et des Services sont la premiére
image que verront les personnes « externes » a
I'entreprise, ils doivent donc répondre a un certain niveau
d'exigence et les standards ont évolué ces dernieres
années.

Les entreprises (banques, hotels...) et structures publiques
(hépitaux, offices de tourisme...) recherchent des
personnes de plus en plus qualifiées, autonomes et
sachant vendre des services ou produits liés a I'accueil.

L'héte ou I'hbtesse d'accueil en entreprise percoit entre
1400€ et 1700€ brut mensuel. Mais il peut atteindre 2917€
brut mensuel dans le secteur de I'hétellerie voire 3900€
brut mensuel dans certains festivals (Cannes) ou salons
prestigieux.



UNE SPECIFICITE DU LYCEE DE LA 8

MONTAGNE : LE BAC PROFESSIONNEL
FORET

La formation forét est une formation qui va pouvoir te former a gérer, entretenir, surveiller...la forét.

Le bac pro forét se prépare en 3 ans (seconde, premiére et terminale). Les classes sont constituées de 16
éléves maximum.

Dans cette section tu vas pouvoir apprendre a te servir de machines comme la tronconneuse ou la
débroussailleuse. On va également t'apprendre a reconnaitre les différentes espéces d'arbres et a
connaitre les besoins de la forét.

Afin de te former a toutes ces pratiques tu vas aller en chantier pour couper, débroussailler et examiner la
forét.

Durant ces années de formation tu vas pouvoir mettre en ceuvre tes compétences et apprendre a
travailler en entreprise en allant en stage. Tu auras 4 semaines en seconde et 14 semaines de stage en
premiére et terminale.

Enseignement Hebdomadaire :
Un enseignement des matiéres générales est assure
durant toute la période de formation. Cet enseignement
est complété par de nombreuses heures d’enseignement
professionnel en ateliers et travaux pratiques.
Francais- Documentation Histoire-géo : 5 heures
LV1 Anglais : 2 heures
Maths-infos-sciences : 5 heures
Biologie- écologie : 2 heures
EPS : 2 heures

Gestion d’entreprise : 1 heure

Education socio — culturelle : 1 heure 30

Enseignement Professionnel : 11 heures : ;
Photos prises par les éleves

Les poursuites d'étude

Le bac pro a pour objectif I'insertion professionnelle mais, avec un trés bon dossier ou une mention a
I'examen, une poursuite d'études est envisageable en BTSA (brevet de technicien supérieur agricole)
Quelques CS (certificat de spécialisation) sont aussi accessibles.

Le BTSA Gestion Forestiére permet de devenir un technicien supérieur en gestion forestiére. C'est un
spécialiste du diagnostic forestier et de la gestion de chantiers forestiers.

Le BTS Aménagements paysagers permet de réaliser et entretenir des jardins et espaces verts.
Le CS arboriste élagueur forme au métier d'élagueur.

Le CS Technicien cynégétique contribue au développement durable de la chasse.




Que faire aprés un Bac pro Forét ? 9

Le titulaire du bac pro forét peut exercer différents
types de métiers comme ouvrier-forestier,
bucheron, garde-forestier, exploitant forestier ou
agent technique forestier. Il peut travailler aussi bien
dans des structures publiques que privées.

Dans le secteur public, I'ONF (office national des
foréts) ou les différentes collectivités territoriales
embauchent de nombreux jeunes diplomés.

Les structures privées comme les exploitations
forestieres, les coopératives forestieres ou les
entreprises de transformation du bois sont de plus
en plus demandeuses de nouvelles recrues.

Un ouvrier forestier gagne environ 1500 euros par
mois. Le salaire d'un technicien forestier débutant
est de 2100 euros brut par mois, mais il peut gagner
jusqu'a 2300 euros brut par mois en étant
expérimenté. Les exploitants forestiers gagnent
entre 1 183 eurs bruts et 4 756 euros bruts par
mois, soit un salaire moyen de 2 664 euros bruts
par mois.

Jie = PRt G f g
Photos prises par les éleves

Interview de M. Gouma, formateur au lycée de la Montagne

Comment se fait le recrutement en section Forét ?

Le recrutement se fait par dossier et par une sélection physique. Il y a des tests de francais et de
mathématiques avec présentation orale et une randonnée pour le test physique. Les candidats doivent
ensuite passer un entretien afin de vérifier leur motivation.

La section Forét est-elle bien équipée ?
Oui nous avons de la chance car cette section est trés bien équipée et nous avons beaucoup de
subventions.

Quel dipldme est préparé dans cette formation ?
Le diplébme préparé est le bac professionnel forét niveau 4.

Qu'apprend-on en section Forét ?

En section Forét on apprend a gérer une forét, a couper des arbres en toute sécurité, a utiliser et a
entretenir une trongconneuse, une débroussailleuse ou tout autre matériel et des notions de botanique.
Mais on apprend également a gérer une équipe, a étudier le terrain et a organiser un chantier en toute
sécurité.

Quelle sont vos diplémes et votre formation ?
Apres un Bac scientifique, j'ai passé I'équivalent d'une licence forestiere, puis un dipléme d'Ingénieur en
Agronomie tropicale option foresterie rurale.

Combien d'heures de chantier ont les éléves de bac pro forét ?
Ils ont 1 journée entiere de chantier par semaine




Les témoignages des anciens 1 0
éleves du Lycée de la Montagne

Quels beaux parcours !

5 anciens éléves du Bac Pro Forét sont venus a la
rencontre des éléves de la section forestiére ce
lundi 14 décembre 2020. Ce fut l'occasion de
présenter a nos futurs bacheliers de la section, leur
parcours professionnel et prodiguer tous les
conseils concernant [l'orientation aprés le
baccalauréat et I'insertion professionnelle.

lls ont quitté le lycée de la Montagne il y a 3, 5,
voire 8 ans et ont répondu présent a notre
invitation. « De brillants éleves, souvent majors de
promo ! Tous ont eu leur bac Pro Forét avec

Source : mention ! », précise M. GOUMA, professeur

http://lyceedelamontagne.fr/2021/01/13/sorient référent de la section forestiere. C'est avec grand

er-apres-le-bac-pro-foret/ plaisir que nous avons écouté leurs témoignages,
riches d’enseignements pour les éleves de la
section !

Présentation des différentes promos :

PROMO 2013 Pierre GALVAIRE
Aprés un BTS « Aménagements paysagers », Pierre a intégré I'ISA (institut supérieur d'agriculture) de
Lille, il est donc devenu ingénieur et travaille actuellement au sein de I'entreprise ID VERDE de Nice.

PROMO 2015 Nolwen FICHOU

Aprés un BTS « Gestion et protection de la nature », Nolwen a intégré une licence Métiers de la
Montagne au Lycée d’Aix-Valabre de Gardanne, puis a poursuivi ses études en MASTER « Gestion des
territoires de montagne » a Aix-en -Provence.

PROMO 2018 Rémy ANDREO

Aprés un BTS en « gestion forestiere » a Montélimar, il a intégré 'ONF comme technicien territorial, sur
le triage Valdeblore-Venanson-St-Martin Vésubie. Passionné par son métier au grand air, qui nécessite
autonomie et aussi sens relationnel du travail en équipe, il a trouvé sa voie : « Au lycée, il faut cibler un
métier, on sait alors pourquoi on travaille ! ».

PROMO 2018 Lucas BARTOLETTI

Aprés deux spécialisations Post-bac en élagage, puis un BPA « conduite d’engins forestiers au « Centre
forestier de la Bastide des Jourdans », il poursuit ses études en alternance pour une formation de

« conducteur Poids lourds » au lycée Galliéni de Fréjus.

PROMO 2018 Hugo BASTIAN
Aprés un BTS « gestion forestiére », passionné par la construction bois, il a intégré un BTS « Systémes
constructifs bois et habitat » a Nice.

La présentation de ces parcours variés a été suivie d’'un échange avec les éléves de la section. Des
conseils qui seront profitables pour faire des choix de formations sur Parcoursup ! Nous remercions nos
anciens éleves pour leurs précieux témoignages et leur avons souhaité « Bonne continuation ! »

Article réalisé par Nicolas, Ylan et Guillaume



LES DIFFERENTS LIEUX DE VIE DU 11

LYCEE

Le lycée de la montagne dispose de différents lieux de vie ou les éléves peuvent travailler, se retrouver, se
reposer ou se restaurer.
Voici un petit apercu de ces différents espaces...

La cantine

Au lycée de la montagne les
cuisiniers  préparent trois repas
par jour. Le midi pour les éléves et
le personnel, le petit déjeuner et le
soir pour les internes. Le repas
colte environ 2,50€.

Les cuisiniers preparent des plats §
équilibrés, diversifiés et utilisent |
des produits frais. C’est la cheffe
de cuisine qui choisit le menu
guatre semaines a l'avance.

Les mesures dhygiéne sont
scrupuleusement respectées : les
locaux sont nettoyés avec un
protocole appelé HACCP (Hazard
Analysis Critical Control Point ; en
francais, « Analyse des dangers -
points critiques pour leur

maitrise ») qui permet de suivre les
denrées et produits dans un
cheminement qui garantit le
maximum de sécurité alimentaire,
jusqu'a la prise de température des
aliments en sortie, avec un
nettoyage poussé des locaux et
ustensiles.

Les déchets sont donnés aux
animaux ou aux agricuteurs de
Valdeblore.

L'internat

L'internat du lycée de Valdeblore est réparti
sur trois batiments et dispose de 287 places.
Dans chaque batiment il y a une "tisanerie"
dans laquelle les éléves peuvent se retrouver
pour jouer a des jeux de société par exemple.
Il'y a un foyer avec une télévision et un billard,
3 salles informatiques et une salle télévision.
Les chambres sont trés bien exposées et les
internes disposent d'un espace de travail, d'un
toilette et d'une douche. Il y a entre 2 et 4
éléves par chambre.




Le CDI, Centre de Documentation et
d’Information

Interview de Mme Bourdiaux, professeur-
documentaliste au lycée de la Montagne

Quelles sont les spécificités du CDI de Valdeblore ?
Au lycée de Valdeblore, tu as la chance d’avoir un
CDI lumineux avec de belles vues sur la montagne.

Tu trouveras un espace lecture avec des fauteuils,
des espaces de travail, un espace informatique
avec 13 ordinateurs.

Quand pouvons-nous venir et que pouvons-nous
faire au CDI ?

Le CDI est en libre acces pour lire des mangas, des
BD, des magazines, des fictions et des
documentaires.

Comme au collége, c’est aussi un lieu calme pour
travailler et réaliser des recherches documentaires.

Quelles sont les manifestations organisées au

CDI?

Des expositions, des concours de lecture-écriture,
des rencontres avec des écrivains sont organisés
chaque année en fonction des projets
pédagogiques des enseignants.




Entretien avec Mme
Dimech, CPE au lycée de la
Montagne

En tant que CPE quel est
votre role dans le lycée ?

Sous lautorité du  chef
d'établissement et en
respectant  le réglement

interieur, je m'occupe de la
Vie scolaire dans  son
intégralité : Retard, Absence,
Récréation, Internat...

Je gere les Assistants
d'éducation.

J'ai aussi la responsabilité au
quotidien d'accompagner les
éleves dans leur vie scolaire.
Je dois les aider dans leur
choix d'orientation et leur
projet avenir.

Je participe au Conseil
d'administration, au conseil de
discipline, a la cellule de
veille, au C.V.L et aux
conseils de Classe.

Je fais le lien entre I'équipe
pédagogique, en particulier le
professeur principal, la
direction, les familles et les
éleves.

Je travaille en harmonie avec
tout le personnel de
I'établissement (Assistante
sociale, COPSY..)

Le but étant de permettre a
chaque éleve d'évoluer au
quotidien, qu'il reussisse son
cursus scolaire.

Avez-vous beaucoup d’éléves
perturbateurs ?

Il 'y a vraiment trés peu
d’éleves perturbateurs au sein
de cet établissement.

Quelles sont les difficultés
pour gérer un internat en
milieu montagnard ?

Les difficultés pour gérer un
internat sont les mémes dans
tous les lycées.

Source : http://lyceedelamontagne.fr/presentation-du-lycee/

Les autres lieux de vie du lycée...

Au sein du lycée on trouve d'autres lieux de vie et il y en a pour tous
les godts...

Les éléves peuvent avoir accés aux différents aménagements sportifs
extérieurs comme les terrains de sport collectif (football, hand-ball...)
ou l'espace dédié aux skatteurs et aux rollers. A l'intérieur du lycée le
gymnase permet la pratique de différentes activités comme I'escalade,
la danse ou la musculation. On trouve également une salle de Pan
(salle qui posséde des prises sur les murs comme au plafond).

Les éléeves peuvent se retrouver au foyer, réviser en salle de
permanence ou jouer de la musique dans la salle dédiée a cette
pratique.

Article réalisé par Maxime, Michelangelo et Wills



UN EVENEMENT DRAMATIQUE : LA 14

TEMPETE ALEX

= nom d'Alex (alias Brigitte) a la dépression
atlantique qui se dirige alors vers la Bretagne
sud. Il s'agit d'une tempéte a caractére explosif
(bombe météorologique) associée a un courant-
jet d'occlusion. Le 1er octobre 2020, Ile
département du Morbihan est placé en vigilance
rouge pour des vents violents, ce qui est assez
remarquable, la vigilance ayant été déclenchée
en tout début d'automne seulement. Les rafales
maximales observées affectent en particulier le
Morbihan avec 186 km/h & Belle-lle-en-Mer et
157 km/h a Groix, alors que dans les terres les
vents varient de 100 a 130 km/h.

En se décalant vers l'est, la tempéte cause un
épisode meéditerranéen exceptionnel, le
département des Alpes-Maritimes étant placé en
alerte rouge pour pluie et inondations le 2 octobre
2020 a 6 h. C'est a l'avant de son front froid que
.. ce phénomeéne se produit. Pris dans une
« | convergence, les orages associés au front
— déversent de trés grandes quantités de pluie
dans l'arriere-pays. Les vallées de I'Estéron, de la
Tinée, et surtout de la Vésubie et de la Roya sont
particulierement touchées".

Des personnes parlent de la tempéte Alex...

C’était une nuit cauchemardesque quand je repense a tout ¢a. Je m'en rappelle encore, aujourd’hui
comme si c’était hier. Ces images resteront a vie dans mes pensées. Tout a commencé vers 15 heures.
J’étais chez moi et je voyais la riviere plus grosse que d’habitude. Trente minutes plus tard, avec toute
ma famille on voit le garage des deux vallées a Saint-Martin-Vésubie s’effondrer.
Puis on voit des voitures qui flottent et des bouts de maisons ... Et la riviere qui grossit de plus en plus.
A 19 heures les pompiers nous font évacuer sur la place du village. On nous a prété un appartement
pour la nuit mais je n’ai pas dormi une seconde.
Le lendemain matin au lever du jour, on retourne tous voir notre maison. Elle est encore la, je suis
soulagé, mais la maison de mes grands-parents et I'entrepdt de mon pére ont disparu.
Donc toute ma famille et moi n’étions pas bien. On a pleuré pendant des jours et des jours.
Nous étions sans eau, sans électricité et avec le bruit des hélicopteres toute la journée...
Mais bon aujourd’hui on s’est tous releves.
On se dit qu’il faut aller de 'avant et qu'il ne faut pas regarder le passé.

Arthur, éléve au lycée de la montagne

Le Iycée a été inondé et la riviere a arraché les routes du village de Saint-Dalmas de Valdeblore. Les
habitants ont entendu les pierres qui tapaient fort sur les parois des maisons. La commune de
Valdeblore s'est retrouvée sans eau, ni électricté durant plusieurs jours.

M. Vallée, Proviseur du lycée de la Montagne




Le bilan est trés lourd et les dégats sont
exceptionnels : au moins 10 morts (9

dans les Alpes-Maritimes, 1 dans le

Finistére), 9 personnes disparues dans

les Alpes-Maritimes, une centaine de §

maisons endommagées voire
complétement détruites, des ponts et des
routes emportés, notamment dans les
vallées de la Vésubie, de la Tinée et de la
Roya. Le vendredi en début de soirée, le

Pont de la Manda, situé a Carros, ainsi §

que le Pont Charles-Albert, situé a
Gilette, principaux  ouvrages d'art
permettant de traverser le fleuve Var,
sont fermés par précaution, leurs
structures menacant de céder sous la
violence du courant du fleuve. La Zone
Industrielle de Carros-Le Broc est
évacuée, construite dans le lit méme du
fleuve Var, les autorités craignent la
destruction des digues de protection. |l
tombe 571 milimétres d'eau en 24
heures a Mons dans le Var ainsi que
500,2 millimétres en 24 heures a Saint-
Martin-Vésubie situé dans I'ancien Comté
de Nice au pied du massif du Mercantour.
Des rumeurs font état d’'une breche dans
le barrage du Boréon, situé en amont du
vilage de Saint-Martin. Elles sont
démenties par le gestionnaire EDF. En
revanche, les usines hydroélectriques de
Roquebilliére et de Breil-sur-Roya sont
endommageées.

Le parc Alpha, situé eégalement au

Boréon, est en grande partie détruit. Trois [

loups sont retrouvés vivants au sein du
parc ; un Loup Blanc est retrouvé mort ;
le reste des meutes, des Loups Blancs et
des Loups Noirs du Canada, ont disparu.
Depuis ils errent a proximité de la ville.

Deux cimetiéres, celui de Saint-Dalmas
de Tende situé sur la commune de Tende
et celui de Saint-Martin-Vésubie, sont
ravagés par la crue, qui emporte des
sépultures. Au cimetiére de Saint-Dalmas
de Tende (commune de Tende), environ
150 corps sont ainsi emportés. Certains
de ces corps ont été retrouvés sur des
plages en ltalie.
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BILAN DE LA TEMPETE ALEX

Cumul des précipitations : 500,2 mm (Saint-Martin-Vésubie)

Nombre de morts : 10 morts
8 disparus

Codt : 1,71 milliard d'euros en France (estimation provisoire)

Destructions notables : Une centaine de maisons a Saint-
Martin-Vésubie
Plusieurs ponts et axes routiers

Source :
https://france3-regions.francetvinfo.fr/provence-alpes-cote-d-
azur/alpes-maritimes/nice/tempete-alex-images-apocalypse-
vallees-vesubie-tinee-1880430.htm|



RENCONTRE AVEC UNE ECRIVAINE 16

NICOISE : CAROLINE AUDIBERT

Un soir d’automne le vent hurlait comme mille diables.

A ma fenétre

Les branches se fouettaient entre elles

Jusqu’a ce que tout se brise

D’oti son nom la tempéte ALEX

Cette tempéte est-ce la méme que celle d’Antibes ?
C’était en 2015

Cette journée infernale

Avait attiré les foudres menacantes

D’un terrible orage aux lueurs fulgurantes

C’est cette tempéte, elle revient.

A ma fenétre

J’entends des cris des hurlements

Des personnes effrayées, paniquées.

Détruisant tout, les rivieres s’affichérent brutalement
Accouchant de tourbillonnantes eaux boueuses.
Impuissant

Personne cette nuit-la ne sortit de chez soi.

Auteur : Bryan, mars 2021

Caroline Audibert est journaliste
et auteure d'ouvrages sur les

= Alpes, elle se consacre a
Il I'écriture, la photographie et la
. réalisation de films.

Les grandes problématiques qui

N la préoccupent tournent autour
; de [I'écologie au sens large,

c’est-a-dire d’'une maniére
d’habiter le monde. Dans ses
réalisations, elle privilégie une
approche existentielle et
géographique.

Elle a recu le Goncourt des
animaux, le "prix 30 millions
d’amis" en 2019 pour son essai
"Des loups et des hommes".

Les éléves de 1ére pro forét
avec leur professeur de francais
et la professeure documentaliste
ont eu la chance cette année de
participer a trois  ateliers
d’écriture animés par Caroline
Audibert. Le théme portait sur la
tempéte Alex. Durant 3 séances,
les éléves ont pu produire « un
cadavre exquis » et réaliser des
poeémes ou ils ont pu évoquer
leur vécu et leur ressenti au
moment de la tempéte Alex.

Cette rencontre qui a eu lieu au
mois de Mars a été trés
enrichissante pour tous les
protagonistes. Une exposition
des différents poémes sera
d'ailleurs réalisée au CDI.



POESIE POESIE 17

Oh, le vent souffle sur les montagnes du Mercantour

Je jette un regard a la télé

Et la pendant ce temps que je n'étais pas dans la vallée

La pluie se déchainait

Tonton l'agriculteur est venu me chercher

La tempéte a décidé de mener le combat dans la vallée

La ou tous nos ancétres ont créé comme des guerriers Celtes
La tempéte aura pris nos terres comme un rien

Dans la vallée oh oh de la Vésubie lalalala!

Dans la vallée oh ! j'ai pu entendre les échos Rien ne pouvait arréter
Au fond de la vallée on entendait la riviere mais rien de Cette terrible déferlante
pareil dans le temps

Tout a commencé
Lors d’une p’tite soirée
Le tonnerre a pété
Cela m’a fait sursauter.

J’ai vu 'ambulance débarquer
La foule était agitée
Mon cceur était tout contracté.

. i} Qui a tué
Le lendem-am j'ai appelé les proches ‘ Toutes ces pauvres dmes
Quelques jours plus tard dans la vallée les pelles sont errantes

arrivées...

Les habitants concernés
Sont tous impuissants
Nous étions choqués

Auteur : Simon, mars 2021 Face a une telle puissance.

Auteur : Florian, mars 2021

Le désastre de la vallée

Les habitants ne pensaient pas
C’est le désastre dans la vallée
Personne n'‘y croit

C’est I'impensable

C’est la tempéte Alex

D’abord une forte pluie arrive
Elle fait gronder la riviere
Les arbres tombent déracinés
Puis filent vers le village

Les blocs se décrochent

Le temps s’allonge

Le ciel devient noir

La riviere reflete le ciel

Elle fait des ravages

C’est que le commencement

Source :
https://carolineaudibert.com/#bio

Auteur : Franck, mars 2021

Article sur la tempéte Alex réalisé par Wyliam, Enzo et Mattéo.
Article sur I'écrivaine Caroline Audibert réalisé par Madame
Bourdiaux et Monsieur Conedera. Les poésies ont été réalisées par
les premieres pro Forét.

Photographies : Monsieur Bourges Philippe



ZOOM SUR LES ARTS APPLIQUES 18

Discipline quelquefois méconnue ou confondue avec les arts plastiques, les arts appliqués sont pourtant
tres présents dans le monde professionnel et dans notre vie quotidienne. Ce petit entretien avec Madame
Coignard, professeure d'arts appliqués au lycée de Valdeblore, peut te permettre de mieux comprendre

cette matiére.

Quelles sont les différences entre les arts
appliqués et les arts plastiques?

Les arts plastiques sont un ensemble de
productions basé sur une approche
plastique et sur des ressentis (peinture,
Sculpture, installation ... Ce sont des oeuvres
d'art généralement exposées dans des
musées). En arts plastiques on étudie des
démarches d'artistes et on produit des
oeuvres a partir de ressentis et
d'expérimentations, souvent des oeuvres
uniques.

Les arts appliqués (contraction de "arts
appliqués a lindustrie” ou équivalent de
“Design”) sont apparus avec l'essor de
l'industrialisation (XIXéme siécle) et sont
produits dans un but utilitaire (architectes,
designers, graphistes, stylistes...) En arts
appliqués on étudie des démarches de
designers et on produit des objets,
environnements, graphismes... respectant
un cahier des charges précis, et souvent

Photographies et images : créations des éleves de la

destinés a la production en série.

section Mélec du lycée de la Montagne

Quelles classes sont concernées par les arts appliqués?
Pourquoi?

Toutes les filieres professionnelles sont concernées ( commerce,
vente, MELEC... mais aussi des métiers alimentaires, la coiffure,
la mécanique ...) car les arts appliqués sont une activité de
création a vocation industrielle ou commerciale, et se situe a la
croisée de l'art, de la technique et de la société. Son réle est de
répondre a des besoins, de résoudre des problemes en explorant
des possibilités d'améliorer la qualité de vie des étres humains.
Dans chaque filiere professionnelle il y a une part d'analyse du
design environnant et une part de conception, qui doit aboutir a
des créations réalistes et réalisables.

Qu'avez vous réalisé avec les éléves de Valdeblore?

Par exemple pour faciliter le rapport service-client les éleves
créent de la communication visuelle : logo, carte de visite, flyers,
affiche...

Pour améliorer des espaces de ftravail, les éleves étudient
I'aménagement intérieur, en faisant des plans, des perspectives,
des propositions d'ambiances...

On peut aussi concevoir des objets, lies au métier, en concevant
une amélioration de son usage, de son ergonomie.




UNE ASSOCIATION NATURE : L'A.S. 19
PECHE

L’'UNSS péche est disponible a tous les éléves inscrits a TUNSS du lycée de la Montagne de Valdeblore.
Plusieurs activités sont proposées :

— Péche a la truite (a la cuiller, au toc et a la mouche)

— Découverte des milieux naturels

— Entretien des bords de riviéres

— Alvinage

— Observatoire des frayéres

— Péche au carnassier

— Atelier montage de mouche

Entretien avec le responsable de I'A.S.
péche : Monsieur Martin

Qu’est ce qui vous a poussé a créer une
association de péche ?

C'est parce que beaucoup de jeunes péchent
en riviere et sont motivés par cette pratique.

Quels types de péche pratiquez-vous ?
Je pratique surtout la péche a la cuiller mais
aussi la péche a la mouche.

Combien y a-t-il de membres a I'A.S. péche ?
Cette année nous avons 20 inscrits.

Quel sont les tarifs de I'as péche ?
Le prix a l'année est de 20 euros.

Est-ce que la péche est vouée a disparaitre ?
Non, je ne pense pas, mais c’est un sport qui
se perd de plus en plus.

Est-ce que la péche a un impact important sur
les écosystémes des rivieres ?

Elle peut avoir un impact sur les écosystémes
seulement si elle est mal contrblée et mal
pratiquée.

Source :
http://lyceedelamontagne.fr/2019/06/04/sortie-
en-riviere/

Articles réalisés par Alix, Baptistin, Elliot et
Arthur




Eléves de seconde pro forét

Eléves de seconde pro MELEC
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